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「午飯要是吃乾炒⽜河，還是吃三明治？是⾃備午膳，還是到校外⽤餐？抑或乾脆叫外送，爭取打球的時間？」⼀個正在學習如何為⽣活細節做選
擇的少年⼈，是基於甚麼因素為⾃⼰午飯吃甚麼、球鞋要買在哪裡的⽣產的、文具要選購⽤甚麼原材料製成等問題做選擇？他們⼜有沒有想到⾃⼰
所作出的選擇，影響所及，不只有他們⾃⼰，更可以為他⼈、為社會，以⾄於為整個⽣態帶來貢獻或傷害？作為為孩⼦、少年們提燈引路的教育⼯
作者，我們可如何跨越學科的界限，善⽤俯拾即是的⽣活事例和時事議題，能否為學⽣創設豐富的學習體驗，啟發學⽣建立更深、更廣的思考⾓
度，讓他們認識、理解普世的可持續發展⽬標，以⾏動實踐，改造他們以⾄於我們共同的未來？

可持續發展教育（Sustainability Development Education）在「以⼈為本」、強調平等共濟的⼆⼗⼀世紀教育中，既是「因」（原因），也是
「果」（成果），更是在多元化教育中不能或缺的「過程」。

2005年，聯合國宣佈啓動「聯合國可持續發展教育⼗年計劃」，並頒佈的17個「可持續發展⽬標」（Sustainability Development Goals, SDGs），
強調「發展能迎合現時的需要之餘，不會使未來世代不能滿⾜他們的需要」。這不單單指向環境保護教育，更是希望透過教育的⼒量，讓我們的下
⼀代認識、認同「可持續發展⽬標」，掌握相關的知識和技能，使他們具備實踐的能⼒和⾃信，竭⼒與⾃然和諧並存共⽣，並關⼼社會、放眼國
際，關注性別平等和文化的多樣性。近年，可持續發展教育在本地益受重視，教育局更⿎勵學校從「價值」、「行動」和「認知」三⽅⾯，制定可
持續發展教育計劃。我們不妨也從可持續發展教育的「因」、「果」和「過程」去考量，既是在概念上補充，也是具啟發性的教育變⾰框架。

Why and Why Not?——尋找「原因」，確認「動機」

年輕⼈⼀⽅⾯對⾝邊的事物充滿好奇⼼，⼀⽅⾯⼜對現實的種種充滿疑問，甚⾄質疑。老師們要帶領學⽣建立普世⽽⼜切⾝的「價值」，就不得不
引導學⽣提問「為甚麼」（Why?）——為甚麼我們要推動可持續發展？同時，老師們也不得不⿎勵學⽣透過「為甚麼不」（Why Not?）的質疑，引
發他們的創造⼒，參與在價值觀的建構中，建立更穩固的信念。——為甚麼我們不能放棄可持續發展的價值？為甚麼我們不多⾛⼀步，參與其中，推
動可持續發展，利⼰利⼈？

從本地社區⾛入國際社群——創造經歷，享受「過程」

教育往往強調「過程」，可持續發展教育更著重能學⽣創造多元化的學習經歷，讓學⽣在真切的體驗中建立對可持續發展的「認知」。多元化的學
習經歷不只有「以學⽣為本」的課堂學習、同儕之間的互動討論、⾛入社區、⾛進⼤⾃然的考察活動，還有由學⽣主導、參與策劃的課外活動，包
括由環保⼤使推動的綠化校園計劃、與本地社區及國際社群連結的服務活動，和教育⼤眾的可持續發展嘉年華及分享會等。⽽要讓學⽣建立國際視
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野，學校更應善⽤本地及國際的可持續發展教育網絡，讓學⽣與本地及世界各地關⼼社會的年輕⼈討論、合作，讓他們成為真真正正的世界公⺠。

原圖

學校創科隊在校設置⽔耕種植機，學⽣體驗科研及綠⾊耕種的結合。

「改變由現在開始！」——強調實踐，重視「成果」

教育不是紙上談兵，貢獻社會對年輕⼈來說也不是未來之事。可持續發展教育強調以「⾏動」實踐，要求學校、老師、學⽣帶動各種改造⾏動。除
了上文提到的各種學習經驗，會為我們的社區及國際社群帶來實際的裨益以外，學校作為教育機構有沒有盡⼀⼰責任，推動環境保育運動？學校在
政策上有沒有為老師、員⼯、學⽣制定節約資源，推動綠化的政策？學⽣在其中⼜有沒有出謀獻策、提出建議、推動學校發展的空間？

原圖

學⽣⼤使在以「以可持續發展」為主題的嘉年華中設計遊戲攤位，教育公眾。
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筆者所任教的學校，學⽣⼤使們就不時在⼀些國際學⽣網絡會議過後，整合了他們⾃⼰的意⾒，向學校提出推動⼀些環境保護措施，包括校服回
收、關注校巴服務安排、廚餘回收等。由此可⾒，只要學校對學⽣有信⼼，願意為他們締造機會，學⽣絕對有取得成果的「⾏動⼒」。

原圖

學校與學⽣㩗⼿加入國際可持續發展教育網絡，簽訂約章，以學⽣主導，帶動學校的環境教育發展。

讓我們互勵共勉，積極推動可持續發展教育，以教育改造我們共同的未來！

原圖

學⽣⼤使積極向校內師⽣及家⻑宣傳愛惜食物的重要。
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